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V I TA M I N E S
Ju s  d ’ o r a n g e  f r a i s  p r e s s é  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 , 5
F r e s h  o r a n g e  j u i c e.

J u s  d e  p amp l emou s s e  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 , 5
G r a p e f r u i t  j u i c e.

Sm oo t h i e,  f r u i t s  e t  y o g o u r t   .  .  .  .  .  .  .  .  . 5
F r u i t  a n d  y o g u r t  smoo t h i e.

Coc k t a i l  d e  f r u i t s  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5
F r u i t  c o c k t a i l .

R É V E I L
B o l  d e  c a f é  a u  l a i t  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 , 5
Bo w l  o f  c a f e  a u  l a i t .

Cho co l a t  n o i r  70%  e t / o u  é p i c é  .  .  .  .  .  .  . 6
Da r k  h o t  c h o c o l a t e  70%  a n d / o r  s p i c e d .

L a t t é  t a s s e,  o u  c a p u c c i n o  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 , 5
L a t t e  ( m ug ) ,  c a p p u c c i n o .

Cho co l a t  c h a u d  r é g u l i e r  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 , 5
Reg u l a r  h o t  c h o c o l a t e.

E s p r e s s o  c o u r t  o u  a l l o n g é  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 , 5
E s p r e s s o .

J O I E
O r a n g e  e t  b u l l e s   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
M im o s a .

B u l l e s   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
S p a r k l i n g  w i n e.

Cea s a r  l e n d ema i n  d e  v e i l l e   .  .  .  .  .  .  .  .  . 9
Hang o v e r  C e a s a r.

Che v a l  B l a n c  j u s  d ’ o r a n g e  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7
Wh i t e  b e e r  a n d  o r a n g e  j u i c e.

Ca f é  B a i l e y s ,  c r ème  f o u e t t é e  .  .  .  .  .  .  .  . 7
Co f f e e,  B a i l e y s  a n d  w h i p p e d  c r e am .

V i n  a u  v e r r e  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7  à  1 2
Win e  b y  t h e  g l a s s .

B i è r e  e n  f û t  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5  o u  7
D r a f t  b e e r.
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L u N d I  A u  V E N d R E d I  d è S  1 1 h
M onda y  t o  F r i d a y  f r om  11 : 00  a . m .

S O u P E  M A I S O N   .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 , 2 5
Soup  o f  t h e  d a y.

S O u P E  À  L’ O I G N O N
Gr a t i n é e  a u  Mam i r o l e   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
F r e n c h  o n i o n  s o u p  w i t h  M am i r o l e.

P E T I T E  V E R d u R E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7
G r e e n s .

F R E N C H  F R I T E S  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4
F r e n c h  f r i e s .

E F F I L O C H É   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12

Ta r t i n e  à  l ’ e f f i l o c h é  d e  j ambon ,  
t ombée  d e  p o i r e a u x ,  Î l e - a u x -G r u e s  .
Pu l l e d  h am  Ta r t i n e,  s a u t é e d  l e e k s ,  
Î l e - a u x -G r u e s  O l d  C h e dd a r.

F u L L  V E d G  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12

C r o û t e  a u x  n o i x  d e  G r e n o b l e  e t  a u x  
p i s t a c h e s ,  t a p e n a d e  d ’ o l i v e s  v e r t e s ,  
l é g ume s  g r i l l é s  e t  f r omage  d e  c h è v r e .
Goa t  c h e e s e  a n d  g r i l l e d  v e g e t a b l e s  t a r t i n e,  
g r e e n  o l i v e  s p r e a d ,  w a l n u t  a n d  p i s t a c h i o  b r e a d .

L E  B I G  F I S H  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14

Fo c a c c i a ,  g r a v l a x  d e  t r u i t e,  c o n c omb r e,  
c r ème  s u r e  à  l ’ a n e t h  f r a i s  .
Tr o u t  g r a v l a x  f o c c a c c i a ,  s l i c e d  c u c umbe r s ,  
s o u r  c r e am  a n d  d i l l .

C L u B  R E d G  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15

Pou l e t ,  b a c o n ,  ma y o  a u x  
c i t r o n s  c o n f i t s  e t  p o i v r e  n o i r,  i c e b e r g .
Ch i c k e n ,  b a c o n ,  c a n d i e d  l emon  
a n d  b l a c k  p e p p e r  ma y o ,  I c e b e r g.

d E S S E R T S  d E  R É G I N E   .  . 5  à  7
Rég i n e ’s  d e s s e r t  s e l e c t i o n .

Les mustS
C r umpe t s  e t  N u t e l l a  ma i s o n  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4
C r ump e t s  a n d  h o memad e  Nu t e l l a .

B r i o c h e  à  l a  c a n n e l l e  à  R é g i n e  .  .  .  .  .  . 3 , 5
Rég i n e ’s  C i n n amo n  r o l l s .

C r u n c h  a u x  a r a c h i d e s   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2
C r u n c h y  p e a n u t  s p r e a d .

Yogo u r t  b r û l é   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4
“ C r ème  b r û l é e  s t y l e ”  y o g u r t .

Scones  ma rme l ade  e t  c r ème masca rpone  .  . 4
Sco n e s  w i t h  ma r me l a d e  a n d  Ma s c a r p o n e  c r e am .

Beur re  bananes  e t  ca rame l , pa i n  d ’ép i ces  .  . 3
Ban a n a  a n d  c a r ame l  s p r e a d ,  s p i c e d  b r e a d .

u N  P E u  d E  T O u T …
P l a t e a u  é t a g é  à  p a r t a g e r  c omp r e n a n t  

u n e  s é l e c t i o n  d e  n o s  p â t i s s e r i e s  ma i s o n ,  
y o g o u r t  b r û l é ,  r ô t i e s ,  N u t e l l a  ma i s o n ,  

b e u r r e  d e  b a n a n e,  c r u n c h  a u x  a r a c h i d e s  
e t  f r u i t s  f r a i s  .

A  l i t t l e  b i t  o f  t h i s  a n d  t h a t…  
Homemade  p a s t r i e s ,  “ c r ème  b r u l é e  s t y l e ”  y o g u r t ,  

t o a s t s ,  h omemade  Nu t e l l a ,  b a n a n a  c a r ame l  s p r e a d , 
p e a n u t  c r u n c h  a n d  f r e s h  f r u i t s .

18

Brunch A regine
G A u F F R É

Ga u f f r e  d e  ma ï s ,  g r a v l a x  d e  t r u i t e,  
c r ème  c i b o u l e t t e,  s a l s a  d e  t oma t e s  .

C o r n  Wa f f l e,  t r o u t  g r a v l a x ,  c r e a m  w i t h  
c h i v e s ,  t oma t o  s a l s a .

1 6

d O R É
Pa i n  d o r é  a u x  é p i c e s ,  
c r ème  a u  ma s c a r p o n e,  

b e u r r e  d e  b a n a n e s  e t  c a r ame l ,  
d a t t e s  e t  p a c a n e s  c r o u s t i l l a n t e s  .

Sp i c e d  F r e n c h  To a s t ,  m a s c a r p o n e  c r e a m ,  
b a n a n a  a n d  c a r a me l  s p r e a d ,  d a t e s  a n d  p e c a n s .

1 4

C H A M P I
Œu f s  p o c h é s ,  c r o û t e  c a mpa g n a r d e,  

f r omage  L e  M am i r o l e,  
c h a mp i g n o n s  à  l a  s a u g e,  

c ompo t e  d e  p o i v r o n s  .
Poa c h e d  e g g s ,  r u s t i c  b r e a d ,  L e  Ma m i r o l e  c h e e s e,  

mu s h r o oms  w i t h  s a g e,  r e d  p e p p e r s  c ompo t e.

1 5
Supp l émen t  p o u r  Œu f  É c o s s a i s  .

E x t r a  S c o t c h  E g g.

+3

G R O S  J A M B O N
Oeu f s  b r o u i l l é s ,  j ambon , b a c o n ,  b i n e s , 

p a t a t e s ,  f r u i t s ,  b a g u e t t e,  c r e t o n s  .
Sc r amb l e d  e g g s ,  h am , b a c o n ,  b a k e d  b e a n s ,  

p o t a t o e s ,  f r u i t s ,  b a g u e t t e,  c r e t o n s .

15

M I S H  M A S H
Ome l e t t e  b r o u i l l é e  i n s p i r é e .

Sc amb l e d  Ome l e t  o f  t h e  d a y.

14

G R A N O
Yogou r t ,  g r a n o l a  a b r i c o t -ma c a d am - 

c h o c o l a t  b l a n c,  p o i r e  p o c h é e,  
m i e l  a u  g i n g emb r e .

Yogu r t ,  a p r i c o t / ma c a d am i a / w h i t e  c h o c o l a t e  g r a n o l a , 
p o c h e d  p e a r,  g i n g e r e d  h o n e y.

12

C H I C  C R O I S S A N T
C r o i s s a n t ,  œ u f s  b r o u i l l é s ,  j ambon  e f f i l o c h é ,  

v i e u x  c h e d d a r,  s a u c e  a u x  é p i n a r d s  .
F r e n c h  c r o i s s a n t  w i t h  s c r amb l e d  e g g s ,  p u l l e d  h am , O l d 

C h e dd a r,  S p i n a c h  s a u c e.

15

G R I L L E d  C H E E S E
Chedd a r  Î l e - a u x -G r u e s  2  a n s ,  o i g n o n s 

c a r amé l i s é s ,  p a i n  a u x  n o i x  e t  p i s t a c h e s , 
c h u t n e y  à  l a  ma ng u e .

2  y e a r d  O l d  C h e dd a r  Î l e s - a u x -G r u e s ,  c a r ame l i s e d  o n i o n s ,  
w a l n u t  a n d  p i s t a c h i o  b r e a d ,  M ango  Ch u t n e y.

13

S W E E T  R É G I N E
C r umpe t s  ma i s o n s ,  o r a n g e s  c o n f i t e s ,  
g a n a c h e  a u  c h o c o l a t  n o i r,  p i s t a c h e s , 

y o g o u r t  b r û l é  .
Homemade  c r umpe t s ,  c a n d i e d  o r a n g e,  d a r k  c h o c o l a t e 

g a n a c h e,  p i s t a c h i o s ,  “ c r ème  b r û l é e  s t y l e ”  y o g u r t .

12

Œ u F S
2  œ u f s ,  b a g u e t t e,  p a t a t e s  e t 

2  a c c ompag n emen t s  a u  c h o i x :
B a c o n  /  j ambon  /  v i e u x  c h e d d a r  /  f r u i t s 

b i n e s  /  c r e t o n s  /  c o t t a g e .
2  e g g s ,  b a g u e t t e,  p o t a t o e s  a n d  y o u r  c h o i c e  o f  2  s i d e s :  

B a c o n  /  h am  /  a g e d  c h e d d a r  /  f r u i t s  /  b a k e d  b e a n s 
c r e t o n s  /  c o t t a g e  c h e e s e.

9
B l a n c s  s e u l emen t  ( 4  œ u f s )  .

Egg  wh i t e s  o n l y  ( 4  e g g s ) .

+2

A  C ô T É 
B i n e s ,  c r e t o n s ,  f r omage  

( c h e d d a r  o u  à  l a  c r ème ) ,  s a u c i s s e .
E x t r a s :  B a k e d  b e a n s ,  C r e t o n s ,  

C h e e s e  ( c h e d d a r  o r  c r e am ) ,  S a u s a g e.

3


